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Claude基礎
次世代AIアシスタントの全体像



Claudeとは
安全性と高性能を両立したAIプラットフォーム

Claudeは、Anthropic社が開発した高性能AIアシスタント

です。元OpenAIの研究者らが設立した同社は、「AI

Safety」を最優先の開発理念としています。

Constitutional AI

AIが自身の回答を客観的に評価し、問題がある場合は自動的に修正す

る革新的な技術

Anthropic社が開発した高性能AIプラットフォーム

AI安全性研究を専門とする企業による開発

Constitutional AI技術で安全で有用な回答を生成

有害コンテンツの生成拒否と倫理的配慮を実装

言語、推論、分析、コーディングなどのタスクに優れる



Claude 4.5ファミリー
用途別に最適化された3つのモデル

Opus 4.5
最高性能モデル

複雑な推論、クリエイティブなタスク、

高度な分析作業に最適。コーディング

やエージェント機能において業界をリ

ードします。

Sonnet 4.5
バランス型モデル

パフォーマンスと実用性のバランスが

取れたモデル。日常的な業務やビジネス

用途に幅広く対応し、効率的です。

Haiku 4.5
最速モデル

フロンティアレベルに近いインテリジェ

ンスを持ちながら、圧倒的な処理速度

を実現。即時性が求められるタスクに

最適です。

最も高いインテリジェンス

複雑な問題解決能力

高度な分析と推論

長文執筆や戦略立案

高いコストパフォーマンス

日常業務の効率化

データ処理と要約

マーケティング文書作成

超高速なレスポンス

大量の単純タスク処理

チャットボット応答

リアルタイム翻訳



長文処理能力
小説1冊分の文章を一度に理解・分析

200k
Tokens

約150,000語

一般的な小説1冊分に相当する圧倒的

な情報量を一度に処理可能

Claudeの最大の特徴の一つは、膨大なコンテキストウィンドウで

す。従来のAIでは分割処理が必要だった長文も、一度に全体を把

握して分析できます。

文脈の完全な維持

文書全体を一度に読み込むことで、前後の文脈や伏線を正確に理解し、

矛盾のない分析が可能になります。



複雑な資料の包括的理解

学術論文、契約書、財務レポートなど、相互参照が必要な複雑な文書の

要約や分析に威力を発揮します。



業務効率の飛躍的向上

長い会議議事録や複数の資料をまとめて処理できるため、情報整理にか

かる時間を大幅に削減します。





自然で丁寧な対話スタイル
人間らしいコミュニケーション



主要機能①：文章作成・編集
あらゆる文書作成をサポート

ビジネスから

クリエイティブまで

幅広い文章作成

Claudeは、単なるテキスト生成にとどまらず、

構成の提案から推敲、文体の調整まで、執筆プ

ロセス全体を一貫してサポートします。

ビジネス文書の厳格なフォーマットから、エッ

セイのような自由な表現まで、目的に応じた最

適なアウトプットを提供します。

 長文の文章作成

ブログ記事、レポート、エッセイなどの長文作成において、文章構成の提案か

ら実際の執筆までを行います。

#構成提案 #長文執筆 #一貫性維持

 高度な編集・校正

誤字脱字の修正だけでなく、文体の統一や表現の改善、さらには論理構造の改

善提案まで行い、文章の質を高めます。

#論理構造改善 #表現力向上 #校正

 多様な文体への対応

ビジネス文書からカジュアルなSNS投稿まで、ターゲット読者や目的に応じて

最適なトーン＆マナーで文章を作成します。

#トーン調整 #ターゲット適応 #柔軟性



主要機能②：データ分析・要約
複雑なデータを分かりやすく整理・分析



主要機能③：プログラミング支援
初心者からエンジニアまで対応するコーディング支援

Claudeは、コードの理解から修正、学習まで、あらゆるレベルの開

発者を強力にサポートします。

 コード解説機能

既存のコードの動作を分かりやすく説明。複雑なロジックも平易な言葉

で解説し、仕組みの理解を助けます。

 デバッグ支援

エラーの原因特定と修正方法を提案。エラーメッセージの解釈から具体

的な修正手順まで段階的にサポートします。

 プログラミング学習支援

概念の説明から実践的な演習問題の提供まで、学習者のレベルに合わせ

た指導を行います。

開発効率の向上とスキル習得を同時に実現



主要機能④：ビジョン機能
テキスト、コード、画像を統合的に処理



料金プラン
用途に応じて選べる柔軟な料金体系

Claude Free

無料 / 月

基本的なAIアシスタント機能を制限付きで利用可能。まずは試して

みたい方に。

RECOMMENDED FOR

AIアシスタント初心者、時々利用する方

Claude Pro

$20 / 月

制限を大幅に緩和し、高度な機能をフル活用。ビジネスや集中的な

作業に。

RECOMMENDED FOR

日常的に利用する方、ビジネスユーザー

基本的な文章作成・質問応答

簡単なデータ分析・プログラミング支援

1日あたりの利用回数に制限あり

標準的な応答速度

無料版の約5倍の利用回数

混雑時でも優先的なアクセス

高速な応答速度

最新機能への優先アクセス

優先サポート



Claudeの活用シーン
多様な業務シーンで生産性を向上

 ビジネス文書作成

レポート、提案書、メールなどの作成・編集を効率化。長文処

理能力を活かし、複雑なビジネス文書も迅速かつ高品質に作成

します。

レポート作成 提案書 メール推敲

 データ分析・調査

市場調査や競合分析において、大量のテキストデータを要約・

構造化。論点を抽出し、ビジネスインテリジェンスを強力にサ

ポートします。

市場調査 競合分析 要約

 プログラミング

コードの解説、デバッグ、リファクタリング支援により開発効

率を向上。初心者から熟練エンジニアまで、技術的な課題解決

を加速させます。

コード解説 デバッグ 開発支援

 学習・研究

学術論文の要約や複雑な概念の噛み砕いた説明により、新しい

知識の習得を効率化。研究活動や自己学習のパートナーとして

機能します。

論文要約 概念理解 学習補助



まとめ
安全性と高性能を両立した次世代AIプラットフォーム

Claudeは、AI技術の安全性と有用性を高度に両立

させた、信頼できるパートナーです。

Thank you for your attention.

安全性と高性能 Constitutional AIによる倫理的な回答

圧倒的な処理能力 20万トークンの長文理解と分析

自然な対話 人間らしい丁寧なコミュニケーション

多機能性 文章、データ、コード、画像まで幅広く対応

柔軟な活用 個人からビジネスまで最適なプランを選択可能


